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RUGACIUNEA

Intr-o noapte, pe cand se ruga, fratele Bruno a
fost tulburat de oraciitul unui broscoi. Incercarile lui
de a ignora sunetele dizgratioase s-au dovedit inutile,
asa cd, exasperat, a sfarsit prin a striga pe fereastra:

— Tacere! Imi fac rugaciunile!

Fratele Bruno era un sfant, asa ca porunca lui a
fost imediat ascultata. Toate creaturile vii din preajma
au tacut, pentru ca sfantul sa se poatd ruga in pace.

In mintea lui Bruno a aparut insa o indoiala, care
1 s-a parut chiar mai tulburatoare:

— Daca Dumnezeu asculta cu aceeasi placere
oracaitul broastei ca si psalmii tai?

— Ce placere i-ar putea face lui Dumnezeu
oracaitul unei broaste? nu s-a lasat mai prejos Bruno.

Dar vocea interioard a insistat:

— De ce crezi ca a inventat Dumnezeu sunetul?
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Bruno nu stia, asa ca s-a decis sa afle de ce. El
a iesit la fereastra si a strigat:

— Canta!

Oracaitul broscoiului s-a auzit imediat, Insotit cu
veselie de toate broastele din vecinatate. Bruno a
ascultat cu atentie zgomotele si si-a dat seama ca daca
nu le mai opune rezistenta, ele nu mai sunt suparatoare,
ci dimpotrivd, imbogatesc tacerea noptii.

Odata cu aceasta descoperire, inima lui Bruno a
intrat in armonie cu universul si pentru prima oard in
viatd, el a inteles ce Inseamna sa te rogi cu adevdrat.

34

RUGACIUNEA

O povestire hasidica

Evreii dintr-un mic ordsel din Rusia asteptau cu
nerdabdare sosirea unui mare rabin. Era un eveniment
extraordinar, asa ca si-au pregatit multa vreme
intrebarile pe care urmau sa i le pund omului sfant.

Cand acesta a sosit in sfarsit si a fost intampinat
de multime In sala din primdria orasului, se putea
simti Tn aer tensiunea, caci toti erau pregatiti sa asculte
raspunsurile la intrebarile lor.

La inceput, rabinul nu a spus nimic; doar a privit
in ochii lor si a mormait o incantatie. Foarte curand,
toatd lumea a inceput si mormiie odati cu el. In
continuare, el a inceput sd cante, iar multimea a cantat
alaturi de el. Apoi, rabinul a inceput sa se legene si
si danseze cu pasi solemni. Intreaga congregatie i-a
urmat pasii. In scurt timp, oamenii erau atat de
absorbiti de miscari incat au uitat de orice altceva. In
acest fel, fiecare persoana din multime a cunoscut
Unitatea, fiind vindecata de diviziunea interioara care
ne Tmpiedicd sd cunoastem Adevarul.

A trecut o ord pana cand dansul s-a mai potolit.
Eliberati de tensiuni, cei prezenti s-au agezat si o stare
de pace s-a asternut peste ei. Apoi, rabinul le-a adresat
singurele cuvinte pe care le-a rostit Tn acea seara:
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— Cred ca am raspuns la toate intrebdrile voastre.

Un dervis a fost intrebat de ce il adora pe
Dumnezeu prin dans. lata ce a raspuns el:

— Deoarece a-L adora pe Dumnezeu inseamna a
muri fatd de sine. Dansul ucide egoul. Cand egoul
moare, toate problemele mor odata cu el. Cand egoul
nu mai este, ramane lubirea. Rimane Dumnezeu.

ok 3k

Maestrul s-a adresat discipolilor sai in sala de
spectacole:

— Ati auzit multe rugdciuni §i ati rostit multe
rugiciuni. In seara aceasta, as dori si vedeti o
rugaciune.

In acel moment, cortina s-a ridicat si baletul a
inceput.
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Un sfant sufit a plecat in pelerinaj la Mecca. La
poalele oraului, el s-a a’ezat pe marginea drumului,
epuizat dupa lunga sa calatorie. Nici nu a apucat bine
sa adoarma, cd a fost trezit de pipetele furioase ale
unui alt pelerin:

— Aceasta este ora cand topi pelerinii i° inclind
capetele catre Mecca, iar tu stai cu picioarele orientate
catre altarul sfant. Ce fel de musulman e°ti tu?

Sufitul nu s-a clintit din loc. El s-a mulpumit sa
deschida ochii °i sa spuna:

— Frate, vrei sa-mi faci favoarea sa-mi indreppi
picioarele astfel incat sa nu mai arate catre Domnul?

Rugéciunea unui credincios adresatd Domnului
Vishnu:

,,Doamne, te rog sd ma ierti pentru trei pacate
majore: mai intdi, am fost in pelerinaj la numeroasele
tale temple, fara sa-mi dau seama ca tu esti prezent
pretutindeni. In al doilea rind, te-am rugat de multe
ori s4 ma ajuti, uitdnd ca tu esti mult mai preocupat
de bundstarea mea decat sunt eu insumi. In sfirsit,
chiar acum pacatuiesc, rugandu-ma tie pentru iertarea
mea, cand stiu foarte bine ca toate pdcatele noastre
sunt iertate cu mult inainte ca noi sd le comitem.
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Dupa multi ani de munca, un inventator a
descoperit arta de a face foc. El si-a luat uneltele si a
plecat in regiunile nordice, acoperite cu zapezi vesnice,
unde a initiat un trib in arta de a face foc si in
avantajele ei. Oamenii au fost atat de absorbiti de
aceasta noutate incat au uitat sa-i mai multumeasca
inventatorului, care intr-o buna zi s-a facut nevazut.
Fiind unul din acei oameni putini la numar inzestrati
cu harul modestiei, el nu dorea sa ramana in amintirea
acelui popor sau sa fie respectat de el. Singurul lucru
pe care il dorea era satisfactia de a sti ca cineva a
beneficiat de descoperirea sa.

Urmatorul trib la care s-a dus era la fel de dornic
sd invete ca si primul, dar preotii locali, vazand
influenta pe care strdinul o avea asupra oamenilor, au
dispus asasinarea lui. Pentru a nu fi banuiti de crima,
ei au instalat un portret al Marelui Inventator chiar in
altarul templului si au conceput o liturghie speciala
pentru el, pentru ca toatd lumea sa se inchine lui si
pentru ca numele sdu sd nu fie uitat niciodatd. Au
decretat ca noua liturghie se va tine intotdeauna si cd
ea nu va fi modificatd niciodata. Uneltele pentru
obtinerea focului au fost instalate intr-o cutie, iar preotii
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au afirmat ca toti cei care 1si vor pune mainile deasupra
lor cu o mare credinta se vor vindeca.

Marele Preot insusi si-a asumat sarcina de a scrie
o carte despre Viata Inventatorului. Aceasta a devenit
Cartea Sacra a tribului, In care se vorbea de bunatatea
si de iubirea lui ca de un exemplu care ar trebui
urmat de toatd lumea, In care viata i1 era elogiata, iar
natura lui era decretata supraumand. Preotii au avut
grija ca noua Biblie sd treaca din mainile unei generatii
catre generatiile urmatoare, interpretand cu autoritate
semnificatia cuvintelor scrise in ea, respectiv a vietii
sfinte a Marelui Inventator si a mortii sale. Cei care
deviau de la aceasta doctrina erau pedepsiti cu moartea
sau excomunicati. Pringi in capcana acestor sarcini
religioase, oamenii au uitat cu desavarsire cum trebuie
facut focul.

Din Vietile Périntilor care au trait in Desert:

Abatele Lot a venit la Abatele losit si i-a spus:
— Frate, dupa slabele mele capacitati, eu imi
respect micile reguli pe care mi le-am asumat si micul
meu post, rugaciunea, meditatia, ticerea contemplativa.
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